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À 77 ans, Jeanne Socrates a bouclé un tour 
monde à la voile en solitaire sans escale 

Partie en octobre 2018, Jeanne Socrates, navigatrice anglaise de 77 ans, est devenue 
la plus vieille personne à réaliser un tour du monde à la voile en solitaire, sans escale et 
sans assistance. Récit de son périple hors normes, à bord de Nereida, son voilier de 
11,50 m, par nos collègues de Ouest-France… 

 
Naviguer rend heureux à tout âge ! | J.SOCRATES/SVNEREIDA.COM l 
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Abonnez-vous 

À 77 ans, certains espèrent pouvoir gagner le concours de belote du village, quand 
d’autres embarquent pour un tour du monde en solitaire, sans escale et sans 
assistance… C’est le pari fou que s’est lancé Jeanne Socrates, navigatrice anglaise 
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originaire de Lymington, dans le comté d’Hampshire, en Angleterre. Après 320 jours de 
navigation, la Britannique a bouclé son tour du monde en amarrant son voilier au port 
de Victoria, sur l’île de Vancouver, le long de la côte ouest canadienne. 

320 jours de navigation en solitaire 

Une nuée de bateaux et des centaines de personnes ont célébré cette arrivée 
historique au port, raconte le quotidien britannique The Guardian. À 77 ans, Jeanne 
Socrates repousse les limites de la navigation en devenant la plus vieille personne 
(homme et femme confondus) à terminer un tour du monde en solitaire, sans 
assistance et sans escale. 

L’exploit est à la hauteur du périple accompli par la septuagénaire. « C’est l’un des plus 
grands voyages de tous les temps. […] Elle a dû faire face à des difficultés incroyables 
lors de ce voyage », s’est ému l’un de ses proches présents à l’arrivée, au micro de la 
chaîne d’info locale Chek News. Grande voile déchirée lors d’une tempête, panneaux 
solaires perdus par-dessus bord, système de navigation défectueux… Nereida, son 
voilier de 11,5 mètres de long, n’a pas été épargné par le fracas des océans. 

Un moral d’acier 

Mais Jeanne Socrates n’était pas à son premier coup d’essai. En 2013, elle était déjà 
devenue la femme la plus âgée à réaliser le tour du monde en solitaire. Un exploit 
qu’elle avait déjà tenté par deux fois, en 2009 et 2012, avant d’être contrainte 
d’abandonner…. 

 


